PROGRAMA DE (F(ER
€ TEMPD IRRE
PARA O VERAN




CAMPAMENTO DE COCINA "SABOREA 0 VERAN!"

(13-14 anos- nac 2010-2011) 1-5 xullo

CAMPAMENTO URBANO “XOGANDO COA MUSICA”

(8-12 anos- nac 2012-2016) 1-10 xullo

CAMPAMENTO URBANO “PROCURANDO O TESOURO: RELIQUIAS BOTANICAS”
(8-12 anos- nac 2012-2016) 15-19 xullo

CAMPAMENTO URBANO “TEATREIRXS: DESENANDO A NOSA COMPANIA DE TEATRO"
(8-12 anos- nac 2012-2016) 22, 23, 24, 26 e 29 xullo

CAMPAMENTO AMBIENTAL “ECOEXPLORANDO PONTEVEDRA"

(8-12 anos- nac 2012-2016) 22,23, 24,29, 30 e 31 xullo

MINICAMPAMENTO “REGRESO A PREHISTORIA. REGRESO A NATUREZA”

(1114 anos- nac 2010-2013) 31xullo, 1e 2 agosto

OBRADOIROS CULTURAIS E ARTISTICOS

OBRADOIRO MUSICAL “A FABRICA DE SINGLES”

(13-14 anos- nac 2010-2011) 15-19 xullo

OBRADOIRO DE PINTURA E MURAL COLECTIVO “A CIDADE QUE SONAMOS E QUE
HABITAMOS”

(14-35 anos) 16, 18, 22, 24 e 26 xullo

CURSO DE ATURUXO CON PABLO CARPINTERO

(+12 anos) 27 xullo

NATUREZA, DEPORTE E AIRE LIBRE

1° CURSO DE INICIACION A0 PIRAGUISMO EN PONTE SAMPAIO

(9-15 anos- nac 2009-2015) 3,5,10 e 12 xullo

2° CURSO DE INICIACION AO PIRAGUISMO EN PONTE SAMPAIO

(9-15 anos- nac 2009-2015) 17,19, 24 e 26 xullo

1° DENDROCRONOLOXIA: AS HISTORIAS QUE CONTAN 0S ANEIS DAS ARBORES
(desde 8 anos) 13 xullo

2° DENDROCRONOLOXIA: AS HISTORIAS QUE CONTAN 0S ANEIS DAS ARBORES
(desde 8 anos) 20 xullo

EXCURSION DE HUMOR AMARELO E XINCANA NO MUSEO DO MAR

(13-17 anos- nac 2007-2011) 30 xullo

RUTA EN CAIAC E PADDLE SURF POLO LEREZ

(18-35 anos) 3 agosto

OBSERVACION ASTRONOMICA NO OBSERVATORIO DE COTOBADE

(18-35 anos) 2 agosto

OBSERVACION ASTRONOMICA NO MIRADOIRO DO VERDUGO

(desde 10 anos) 23 agosto

XORNADA DE ORIENTACION NO CENTRO HISTORICO

(todos os publicos) 24 agosto

CELEBRACION DA NOITE EUROPEA DOS MORCEGOS

(desde 8 anos) 31 agosto

INFORMATICA: LIBRE OFFICE

(14-35 anos) MA-ME-XO do 2 xullo ao 1 agosto
INFORMATICA: INTRODUCION A INTELIXENCIA ARTIFICAL
(14-35 anos) MA-ME-XO do 6 a0 29 agosto




CAMPAMENTO DE COCINA “SABOREA 0 VERAN!"
Gustache cocinar? Queres aprender a comer ben, de forma saudable e tamén divertida?
Sesions de repostaria, de nutricion, saidas a restaurantes, ao mercado, xogos, visitas de
cocineirxs, etc.
13- 14 anos (nac 2010-2011)
1-5 xullo
09.30a13.30
Casa Azul
Reviravolta

CAMPAMENTO URBANO “XOGANDO COA MUSICA"
Obradoiro musical onde aprenderas a cantar en coro e xogaremos con diferentes
insturmentos, ademais de cofiecer a historia da musica e a diferentes compositorxs.
8-12 anos (nac 2012-2016)
de luns a venres, 1-10 xullo
10,00 a 14.00
Local de Musica
Bonnie Cooper

CAMPAMENTO URBANO “PROCURANDO 0 TESOURO: RELIQUIAS BOTANICAS”
Coriece as especies de drbores da nosa contorna e a stua importancia ecoloxica.
Camifiadas e actividades fotograficas e plasticas.
8-12 anos (nac 2012-2016)
15-19 xullo
09.30 a13.30
espazos ao aire libre da cidade e Casa Azul
Reviravolta

CAMPAMENTO URBANO “TEATREIRXS: DESENANDO A NOSA COMPANIA DE TEATRO"
Coriece a realidade do teatro: interpretar, xogar, crear, improvisar, imaxinar, expresar..
8- 12 anos (nac 2012-2016)
de luns a venres, do 22 ao 29 xullo (agas o 25)
09.30 a13.30
Local de Musica
Leucoifa pasea, roteiros e actividades

CAMPAMENTO AMBIENTAL “ECOEXPLORANDO PONTEVEDRA"
Aprenderas e gozaras dos espazos naturais mais proximos & nosa cidade.
Excursions, xogos e obradoiros de contido ambiental e ao aire libre.
8-12 anos (nac 2012-2016)
de luns a mércores, 22, 23, 24,29, 30 e 31 xullo
09.00 2 14.00
Casa da Cultura de Lérez
Asociacion Alados Medioambiente

MINICAMPAMENTO “REGRESO A PREHISTORIA. REGRESO A NATUREZA
Programacion de lecer na natureza con pernocta. Tres dias de estancia nunha contorna
natural onde gozar dunha experiencia de inmersion aos modos de vida da prehistoria,

11-14 anos (nac 2010-2013)
31xullo,1e 2 agosto
Parque Etnoarqueoloxico do Quteiro das Mouras
AB ORIGINE Antropoloxia, Producion e Xestion Cultural
alimentacion omnivora e non apto para mobilidade reducida. Darase prioridade
a rapazada que non participara nesta actividade nos anos anteriores.




OBRADOIROS CULTURAIS
E ARTISTICOS

OBRADOIRO MUSICAL “A FABRICA DE SINGLES"

Factoria musical de creacion e lanzamento de artistas musicais, ao puro estilo dun
"Motown” revisitado do s. XX, incluindo as redes sociais e co protagonismo dos
videoclips ao estilo MTV.

PRAZAS: 12

IDADES: 13-14 anos (nacemento 2010-2011)

DATAS: 15-19 xullo

HORARIO: 10.00-14.00

LUGAR: Local de Mdsica

IMPARTE: Estudo Bonobo

OBRADOIRO DE PINTURA E MURAL COLECTIVO “A CIDADE QUE SONAMOS E QUE
HABITAMOS"

Deseriaremos un mural colectivo dende o bosquexo ata plasmalo na realidade.
Levaremos a nosa creacion &s paredes do Local de Miisica, un espazo dedicado &
arte e situado nunha zona de transito constante de xente que chega a nosa cidade a
través da estacion de tren.

PRAZAS: 10

IDADES: 14-35 anos

DATAS: 16 e 18 de xullo, dindmicas creativas en Reclamo Estudio. 22, 24 e 26 de
xullo, practica no mural do Local de Msica

HORARIO: 11.00-13.00 as 2 primeiras xornadas. 10.00-14.00 as xornadas practicas.
LUGAR: Reclamo Estudio e Local de Musica

IMPARTE: Javier Carrera

CURSO DE ATURUXO CON PABLO CARPINTERO

0 aturuxo € un berro caracteristico do folclore galego, emitido polo publico ou polos
musicos no decurso dunha peza musical. E tipico de serans, romarias, foliadas, e

de calquera tipo de xuntanza festiva, chega a converterse nun indicador do espirito
festeiro dos presentes, Aprenderas como e cando botar un bo aturuxo.

PRAZAS: 25

IDADES: desde 12 anos (menores acompariadxs)
DATA: sabado 27 xullo

HORARIO: 11.00-13.00

LUGAR: Local de Musica
IMPARTE: Pablo Carpintero §
PROMOVE: Os Chichisos




NATUREZA, DEPORTE &~

E AIRE LIBRE Al

1° CURSO DE INICIACION AO PIRAGUISMO EN PONTE SAMPAIO
Achegamento a esta actividade deportiva e recreativa onde aprenderedes a técnica
elemental por medio de xogos, natacion e nocions tedricas de sequridade.

PRAZAS: 10

IDADES: 9- 15 anos (2009-2015)

DATAS: 3,5,10 12 xullo

HORARIO: 11,00-13.00

LUGAR: praia fluvial da Xunqueira en Ponte Sampaio

IMPARTE: club de piragtiismo Rio Verdugo

REQUISITO: imprescindible saber nadar

AVISO: o desprazamento ata o lugar da actividade correra por conta de cada
participante.

2° CURSO DE INICIACION A0 PIRAGUISMO EN PONTE SAMPAIO
Achegamento a esta actividade deportiva e recreativa onde aprenderedes a técnica
elemental por medio de xogos, natacion e nocions tedricas de sequridade.

PRAZAS: 10

IDADES: 9- 15 anos (2009-2015)

DATAS: 1719, 24 e 26 xullo

HORARIO: 11.00-13.00

LUGAR: praia fluvial da Xunqueira en Ponte Sampaio

IMPARTE: club de piragliismo Rio Verdugo

REQUISITO: imprescindible saber nadar

AVISO: o desprazamento ata o lugar da actividade correra por conta de cada
participante.

1° DENDROCRONOLOXIA: AS HISTORIAS QUE CONTAN 0S ANEIS DAS ARBORES
Achegamento & disciplina que permite extraer informacion dos aneis de crecemento
das arbores.

PRAZAS: 25

IDADES: desde 8 anos (menores apuntaranse con algunha persoa adulta
acompanante)

DATA: sabado 13 xullo

HORARIO: 10.00 - 12,00

LUGAR: A Ponte da Condesa

IMPARTE: Manuel Souto Herrero, especialista en dendrocronoloxia

2° DENDROCRONOLOXIA: AS HISTORIAS QUE CONTAN 0S ANEIS DAS ARBORES
Achegamento a disciplina que permite extraer informacion dos aneis de crecemento
das arbores.

PRAZAS: 25

IDADES: desde 8 anos (menores apuntaranse con algunha persoa adulta
acompanante)

DATA: sabado 20 xullo

HORARIO: 10.00 - 12.00

LUGAR: A Ponte da Condesa

IMPARTE: Manuel Souto Herrero, especialista en dendrocronoloxia




EXCURSION DE HUMOR AMARELO E XINCANA NO MUSEO DO MAR
Xornada divertida no Parque de Humor Amarelo para participar nas probas do circuito
Abunai, para logo conecer o Museo do Mar, gozando dun xogo de pistas.

PRAZAS: 42

IDADES: 13-17 anos, nacemento 2007-2011

DATA: 30 xullo

HORARIO: 10.00-20.00

LUGAR: Parque de Humor Amarelo e Museo do Mar

IMPARTE: Risotadas

AVISO: o desprazamento ata o lugar da actividade esta incluido

RUTA EN CAIAC E PADDLE SURF POLO LEREZ (iniciaci6n)
Achegamento a esta actividade deportiva e recreativa onde aprenderedes a técnica
elemental por medio de xogos, pequena ruta guiada e nocions basicas de sequridade.

PRAZAS: 20

IDADES: 18- 35 anos

DATA: 3 agosto

HORARI0: 10.30-13.00

LUGAR: praia fluvial do Lérez

IMPARTE: Marexada. Deporte, Lecer e Cultura
AVISO: requisito imprescindible saber nadar

OBSERVACION ASTRONOMICA NO OBSERVATORIO DE COTOBADE
Veremos obxectos do ceo profundo a través do telescopio da ctipula do observatorio,
asi como doutros que instalaremos no exterior,

PRAZAS: 40

IDADES: 18-35 anos

DATA: 2 agosto

HORARIO: 22.30-00.30

LUGAR: exterior do observatorio astrondmico de Cotobade

IMPARTE: asociacion astronémica Sirio de Pontevedra

AVISO: o desprazamento das persoas inscritas ata o lugar realizarase en autobus

OBSERVACION ASTRONOMICA NO MIRADOIRO DO VERDUGO

Orientarémonos no ceo con telescopios e prismaticos dende un lugar con pouca
contaminacion luminica para gozar da liia, 0s meteoros das Perseidas, dun esplendoroso
Saturno e doutros obxectos celestes.

PRAZAS: 35

IDADES: desde 10 anos (menores inscribiranse con algunha persoa adulta
acompanante)

DATA: 23 agosto

HORARIO: 22.00 - 01.00

LUGAR: miradoiro do rio Verdugo en Aguasantas (Cotobade)

IMPARTE: agrupacion astrondmica Rias Baixas

AVISO: o desprazamento das persoas inscritas ata o lugar realizarase en autobus




XORNADA DE ORIENTACION NO CENTRO HISTORICO
Corieceremos o material e sequridade, para logo sair d ria a poner en practica todo o
aprendido. 0s percorridos poderanse facer de maneira individual ou por equipos.

PRAZAS: 200

IDADES: todos os publicos, desde 5 anos (menores deberan inscribirse con algunha
persoa adulta)

DATA: 24 agosto

HORARIO: 19.00-24.00

LUGAR: Centro Histdrico. Saida: praza do Concello

IMPARTE: Aromon Pontevedra- Montafeiros A Roelo

CELEBRACION DA NOITE EUROPEA DOS MORCEGOS

Mais un ano compartiremos esta xornada con especialistas do estudo destes
mamiferos tan misteriosos. Desmitificaremos falsas lendas que se lles atribien e
escoitarémolos por medio de aparatos de ultrason.

PRAZAS: 25

IDADES: desde 8 anos (menores deberan inscribirse con algunha persoa adulta
acompanante)

DATA: sabado 31 agosto

HORARIO: 21.00 - 23.00

LUGAR: senda rural do rio dos Gafos

IMPARTE: Morcegos de Galicia

PROMOVE: Vaipolorio

AULA DE INFORMATICA

INFORMATICA: LIBRE OFFICE

Writer, Calc, Impress e Draw.

PRAZAS: 18

IDADES: 14-35 anos

DATAS: martes-mércores e xoves do 2 xullo ao 1agosto
HORARIO: 12,00-13.30

LUGAR: aula municipal de informatica da Casa Azul

INFORMATICA: INTRODUCION A INTELIXENCIA ARTIFICIAL
Introducirémonos no mundo da intelixencia artificial.
PRAZAS: 18

IDADES: 14-35 anos

DATAS: martes-mércores e xoves do 6 ao 29 agosto
HORARIO: 12.00-13.30

LUGAR: aula municipal de informatica da Casa Azul




A QUEN VAI DIRIXIDO

ACTIVIDADES DE BALDE

SOLICITUDES

INFORMACION E SOLICITUDES




