
ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
DO IMD PONTEVEDRA 2015 - 2016 

 
Para inscribirse cubrir completamente a ficha oficial, e traer O ANTES POSIBLE PARA 
CONFIRMAR A PRAZA xustificante do pago no banco, fotocopia da Seguridade Social 
(ou seguro substitutivo) e fotocopia do DNI do/a participante (ou do titor/a). 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 
 

ATLETISMO 
 

      ANOS       HORA         

ENTIDADE    MODALIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR    PRAZAS   

Sociedad  Gimnástica  
de  Pontevedra  

Iniciación  ao  
Atletismo  

2001   2002  
Luns,  mércores  

e  venres  
19.00   20.30  

Centro  Galego  de  
Tecnificación  
Deportiva  

48  

Iniciación  ao  
Atletismo  

2003   2006  
Luns,  mércores  

e  venres  
18.00   19.00  

Pavillón  
Municipal  /  CGTD  

47  

Educación  Física  
de  Base  

2007   2010  
Luns,  mércores  

e  venres  
18.00   19.00  

Pavillón  
Municipal  

75  

 

TRÍATLON 
   ANOS       HORA   

ENTIDADE   
MAIO

R   
MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR    PRAZAS   

Federación  
Galega  de  
Tríatlon  

2001   2005  

Martes,  
mércores,  
xoves  e  
venres  

Ma  16.30  (Piscina)  e  
de  18.00  (Colexio)  /  

Mér  18.00  (CGTD)  /  Xo  
16.30  (Piscina)  /  Ve  
19.15  (Piscina)  

Ma  18.00  (Piscina)  e  ata  
19.00  (Colexio)  /  Mér  20.00  
(CGTD)  /    Xo  17.30  (Piscina)  /  

Ve  20.30  (Piscina)  

Natación  na  
Piscina  de  

Campolongo,  
Colexio  

Campolongo  
e  Centro  
Galego  de  

Tecnificación  
Deportiva  

15  

2005   2009  

Luns,  
martes,  
xoves  e  
venres  

Lu  18.00  (CGTD)  /  Mar  
16.30  (Piscina)  /  Xo  
18.00  (Colexio)  /  Ve  

18.00  (Piscina)  

Lu  19.00  (CGTD)  /  Mar  18.00  
(Piscina)  /  Xo  19.00  (Colexio)  

/  Ve  19.15  (Piscina)  
15  

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @IMDPontevedra, en Facebook /imddepontevedra ou en 
imdadministracion@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
DO IMD PONTEVEDRA 2015 - 2016 

 
Para inscribirse cubrir completamente a ficha oficial, e traer O ANTES POSIBLE PARA 
CONFIRMAR A PRAZA xustificante do pago no banco, fotocopia da Seguridade Social 
(ou seguro substitutivo) e fotocopia do DNI do/a participante (ou do titor/a). 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

BALONCESTO 
   ANOS       HORA   

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR   
PRAZA

S   

C.B.  Arxil  
  

(Baloncesto  
Feminino)  

2002   2002   Martes,  xoves  e  venres   19.00   20.00  

Pavillón  Universitario  

20  

2002   2003   Martes,  xoves  e  venres   19.00   20.00   20  

2002   2003   Martes,  xoves  e  venres  
Ma  e  Ve  16.00  /  X  

19.00  

Ma  e  Ve  
17.00  /  X  
20.00  

20  

2003   2003   Martes,  xoves  e  venres   18.00   19.30   20  

2004   2004   Martes,  xoves  e  venres   18.00   19.30   20  

2004   2005   Martes,  xoves  e  venres   17.00   18.30   20  

2006   2007   Martes,  xoves  e  venres   18.00   19.30   15  

2006   2010   Martes  e  xoves   18.00   19.00   15  

C.B.  
Estudantes  
Pontevedra  

2002   2005   Martes  e  venres   18.00   19.00  
Ma  -‐  Pav.  IES  
Xunqueira  I  /    

Ve  -‐  Pav.  Multiusos  
40  

2006   2007   Luns  e  mércores   18.00   19.00  

Lu  -‐  Pav.  Multiusos  
Xunqueira  

Mér  -‐  Pav.  IES  
Xunqueira  

40  

2002   2011   Martes  e  xoves   18.00   19.00   Pav.  IES  Xunqueira  I   45  

 
ESGRIMA 

   ANOS       HORA   

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS   
INICI
O   

FIN    LUGAR   
PRAZA

S   

Escola  Hungaresa  de  Esgrima  

2004   2005   Luns  e  mércores   18.00   19.00  

Centro  Sur  (colexio  O.N.C.E.)  

10  

2006   2007   Luns  e  mércores   18.00   19.00   10  

2008   2009   Luns  e  mércores   17.00   18.00   10  

 
Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @IMDPontevedra, en Facebook /imddepontevedra ou en 
imdadministracion@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
DO IMD PONTEVEDRA 2015 - 2016 

 
Para inscribirse cubrir completamente a ficha oficial, e traer O ANTES POSIBLE PARA 
CONFIRMAR A PRAZA xustificante do pago no banco, fotocopia da Seguridade Social 
ou seguro substitutivo e fotocopia do DNI do/a participante. 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

FÚTBOL 
   ANOS       HORA   

ENTIDADE   
MAIO

R   
MENO

R   
DÍAS   

INICI
O   

FIN    LUGAR   
PRAZA

S   
Agrupación  Juvenil  de  

Lérez  
2004   2011   Martes  e  xoves   17.00   18.00  

Pav.  Multiusos  da  Xunqueira  
Pav.  Xunqueira  II  

100  

E.F.  Portero  2000  
2008   2011   Luns  e  mércores   17.00   18.00   Pav  Multiusos  da  Xunqueira   25  

2008   2011   Luns  e  mércores   18.00   19.00   Pav  Multiusos  da  Xunqueira   25  

S.D.  Monte  Porreiro  
2003   2007   Martes  e  xoves   17.30   19.00   Campo  Monte  Porreiro   30  

2008   2011   Martes  e  xoves   16.00   17.30   Campo  Monte  Porreiro   45  

Integración  Deportiva  
Pontevedra,  C.F.  

2001   2011   Martes  e  xoves   16.00   17.00   Pavillón  Multiusos  da  Xunqueira  II   64  

Ciudad  de  Pontevedra,  C.F.   2001   2008   Luns  e  mércores   16.00   17.30   Campo  de  Herba  S.  Xunqueira  I   30  
Sociedade  Cultural  
Deportiva  Salcedo  

(Fútbol  8)  
2004   2007  

Martes,  xoves  e  
venres  

18.30   21.00   Campo  Fútbol  O  Casal  (Salcedo)   30  

 

FÚTBOL SALA 
 

   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS   
INICI
O   

FIN    LUGAR   
PRAZA

S   
Sociedade  Cultural  
Deportiva  Salcedo  

2008   2011   Martes,  xoves  e  venres   18.30   21.00   Pavillón  Cabanas  (Salcedo)   30  

C.D.A.R.  Xeve   2002   2010  
Martes,  mércores,  xoves  e  

venres  
18.00   20.00   Pavillón  de  Xeve   50  

Leis  26  Fútbol  Sala  
2002   2007   Luns,  mércores  e  venres   18.00   19.00   Pavillón  Xunqueira  II   50  

2008   2011   Martes,  mércores  e  venres   17.00   18.00   Pavillón  Municipal   50  

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @IMDPontevedra, en Facebook /imddepontevedra ou en 
imdadministracion@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
DO IMD PONTEVEDRA 2015 - 2016 

 
Para inscribirse cubrir completamente a ficha oficial, e traer O ANTES POSIBLE PARA 
CONFIRMAR A PRAZA xustificante do pago no banco, fotocopia da Seguridade Social 
ou seguro substitutivo e fotocopia do DNI do/a participante. 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

VOLEIBOL 
   ANOS       HORA         

ENTIDADE   
MAIO

R   
MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR   

PRAZA
S   

Club  Voleibol  
Pontevedra  

2004   2009   Martes  e  venres   16.30   17.30   Colexio  Calasancio     33  

2004   2009   Martes  e  xoves   19.00   20.00   Pavillón  A  Xunqueira  II   34  

2002   2003   Martes  e  xoves   20.00   21.00   Pavillón  A  Xunqueira  II   33  

 
 

BALONMÁN 
   ANOS       HORA         

ENTIDAD
E   

MAI
OR   

MENO
R   

DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR    PRAZAS   

Club  Cisne  

2001   2003   Luns  e  mércores   19.30   21.00   Centro  Galego  
de  

Tecnificación  
Deportiva  

20  

2004   2005   Luns  e  mércores   19.00   20.00   20  

2006   2007   Luns  e  mércores  
L  17.00  /  Mé  

18.00  
L  18.00  /  Mé  

19.00   Pavillón  
Municipal  

20  

2008   2009   Luns  e  mércores  
L  17.00  /  Mé  

18.00  
L  18.00  /  Mé  

19.00  
15  

S.D.  
Teucro  

2006   2009   Martes  e  xoves   17.00   18.00  
Pav.  Multiusos  
da  Xunqueira  

34  

2004   2005   Martes  e  xoves   18.00   19.00   33  

2002   2003   Martes,  xoves  e  venres  
Ma  e  Xo  19.00  –  

Ve  17.30  
Ma  e  Xo  20.30  
-‐  Ve  19.00  

33  

 
 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @IMDPontevedra, en Facebook /imddepontevedra ou en 
imdadministracion@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
DO IMD PONTEVEDRA 2015 - 2016 

Para inscribirse cubrir completamente a ficha oficial, e traer O ANTES POSIBLE PARA 
CONFIRMAR A PRAZA xustificante do pago no banco, fotocopia da Seguridade Social 
ou seguro substitutivo e fotocopia do DNI do/a participante. 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

TENIS 
   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR    PRAZAS   

Casino  
Mercantil  e  
Industrial  

2002   2004   Venres   16.00   18.00  

Parque  Polideportivo  
Mercantil  (Mourente)  

16  

2005   2007  
Luns  e  

mércores  
16.00   17.00   16  

2005   2007  
Martes  e  
xoves  

16.00   17.00   16  

2008   2011  
Luns  e  

mércores  
17.00   18.00   16  

2008   2011  
Martes  e  
xoves  

17.00   18.00   16  

Club  de  
Tenis  

Pontevedra  

2008   2010  
Sábado  e  
domingo  

Sá  10.30  
Do  16.30  

Sá  11.30  
Do  17.30  

Club  de  Tenis  
Pontevedra  

25  

2005   2007  
Sábado  e  
domingo  

Sá  09.30  
Do  17.30  

Sá  10.30  
Do  18.30  

25  

2005   2007  
Sábado  e  
domingo  

Sá  10.30  
Do  16.30  

Sá  11.30  
Do  17.30  

25  

2001   2004  
Sábado  e  
domingo  

Sá  09.30  
Do  17.30  

Sá  10.30  
Do  18.30  

25  

 
TENIS DE MESA 

   ANOS       HORA         

ENTIDADE   
MAIO

R   
MENOR    DÍAS   

INICI
O   

FIN    LUGAR   
PRAZA

S   
Tenis  de  Mesa  Monte  

Porreiro  
2001   2009   Martes  e  xoves   18.00   19.00   Pavillón  de  Monte  Porreiro   40  

 

XADREZ 
   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR   
MENO

R   
DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR    PRAZAS   

Escola  
Xadrez  

Pontevedra  
2002   2011  

Luns,  
martes,  

mércores  e  
xoves  

(escoller  2  
días  e  2  h.)  

Ou  comezar  ás  16.00  
Ou  comezar  ás  17.00  

Ou  rematar  ás  17.00  
Ou  rematar  ás  18.00  

C.  Mercantil  e  
Industrial  (praza  
Curros  Enríquez)  

100  

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @IMDPontevedra, en Facebook /imddepontevedra ou en 
imdadministracion@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
DO IMD PONTEVEDRA 2015 - 2016 

 
Para inscribirse cubrir completamente a ficha oficial, e traer O ANTES POSIBLE PARA 
CONFIRMAR A PRAZA xustificante do pago no banco, fotocopia da Seguridade Social 
ou seguro substitutivo e fotocopia do DNI do/a participante. 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

RUGBY 
   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR   
PRAZA

S   
Mareantes  R.C.   2001   2011   Luns  e  mércores   17.30   19.00  

Campo  de  Monte  Porreiro  
30  

Pontevedra  R.C.   2001   2010   Mércores  e  venres  
Mé  19.00  
Ve  17.30  

Mé  20.30  
Ve  20.30  

100  

 

JUDO 
   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR    PRAZAS   

Judo  Club  
Pontevedra  

2002   2004   Martes  e  xoves   19.30   20.30  

Pavillón  Municipal  

20  

2005   2007   Martes  e  xoves   18.30   19.30   20  

2008   2010   Martes  e  xoves   17.30   18.30   20  

 

LOITA OLÍMPICA 
   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS   
INICI
O   

FIN    LUGAR   
PRAZA

S   
Club  de  Loita  
Pontevedra  

2004   2007   Martes  e  xoves   18.00   19.00  
Centro  Galego  de  Tecnificación  

Deportiva  
6  

Club  de  Loita  
Pontevedra  

2001   2003   Martes  e  xoves   19.00   20.00  
Centro  Galego  de  Tecnificación  

Deportiva  
6  

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @IMDPontevedra, en Facebook /imddepontevedra ou en 
imdadministracion@pontevedra.eu 



ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 
DO IMD PONTEVEDRA 2015 - 2016 

 
Para inscribirse cubrir completamente a ficha oficial, e traer O ANTES POSIBLE PARA 
CONFIRMAR A PRAZA xustificante do pago no banco, fotocopia da Seguridade Social 
ou seguro substitutivo e fotocopia do DNI do/a participante. 

Cota de participación de 50 € por persoa todo o curso escolar. 

 

XIMNASIA  
   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS    INICIO    FIN    LUGAR   
PRAZA

S   
Club  Ximnasia  
Pontevedra  

2002   2011  
Luns,  mércores  e  

venres  
18.00   19.00   Pavillón  da  Xunqueira   60  

 

 

XIMNASIA RÍTMICA 
   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS   
INICI
O   

FIN    LUGAR   
PRA
ZAS   

Club  Ximnasia  Rías  Baixas   2001   2010   Luns  e  mércores   18.30   20.00   IES  Sánchez  Cantón   50  

Club  Treboada   2001   2012   Martes,  xoves  e  venres   18.00   19.00   Pavillón  Municipal   110  

Club  Rítmica  Xiada   2001   2009   Luns  e  mércores   18.00   19.00  
Pav.  Colexio  Marcos  da  

Portela  
20  

Club  Vagalume   2001   2010   Luns  e  mércores   18.00   19.30  
Pavillón  Casino  (A  Caeira  

-‐  Poio)  
50  

 
XIMNASIA ARTÍSTICA / TRAMPOLÍN 

   ANOS       HORA         

ENTIDADE    MAIOR    MENOR    DÍAS   
INICI
O   

FIN    LUGAR   
PRAZA

S   

Club  Treboada   2001   2012  
Martes,  xoves  e  

venres  
18.00   19.00   Pavillón  Municipal   60  

 

 

Máis información no Pavillón Municipal de Deportes, ou no tel. 986 872 013, en 
Twitter @IMDPontevedra, en Facebook /imddepontevedra ou en 
imdadministracion@pontevedra.eu 

 


